
Country Action Plan for Thalassemia 
Prevention, is it possible?  

: Voice from the Payer 
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1.ผูป่้วยรายใหมท่ีเ่ป็นโรคโลหติจาง 
ธาลสัซเีมยีลดลง 

2.ผูป่้วยโรคโลหติจางธาลสัซเีมยีชนดิรนุแรงมี
คณุภาพชวีติทีเ่หมาะสม 

1.คูเ่สีย่งเขา้ถงึบรกิาร
และไดร้บัการตรวจ
วนิจิฉยักอ่นคลอด 

2.คูเ่สีย่งทีม่ผีลการตรวจ
วนิจิฉยักอ่นคลอดผดิ 

ปกตเิขา้ถงึบรกิารยุตกิาร
ต ัง้ครรภ ์

3.ผูป่้วยเขา้ถงึ 
บรกิารดแูลรกัษา

ตอ่เนือ่ง 

4.มผีลการศกึษาการป้อง 
กนัและควบคมุในระยะ
กอ่นแตง่งานหรอืปฏสินธ ิ

1.การสนบัสนุนใหม้ี
กลไกการจดัการ

และปฏบิตั ิ

4.การตดิตาม
ประเมนิผลและ 
การวจิยัพฒันา 

2.การพฒันา
ศกัยภาพบุคลากร 

3.การพฒันาระบบ
บรกิารและเครอืขา่ย 

5.การกระตุน้ 
ทางการเงนิ 

1.จดัต ัง้ศนูยป์ระ  
สานการป้อง กนั  
และควบคมุโรคฯ 
2.พฒันาระบบการ 
จดัการระดบัเขต :-  
ศนูยอ์นามยั,ศนูย ์
วทิยฯ์ 
3. สนบัสนุนกลไก 
ระดบัจงัหวดั:-  
MCH  board 

1.พฒันาบุคลากร 
ระดบั CUP 
2. จดัท าคูม่อื/ 
แนวทางเวชปฏบิตั ิ
ส าหรบัหนว่ยบรกิาร 
แตล่ะระดบั 
3. การประชุมวชิาการ 
การแลกเปลีย่นเรยีนรู ้
ประจ าปี 

1. พฒันาระบบบรกิาร 
และเครอืขา่ย                             
-การสง่ตอ่และสง่กลบัการ 
ตรวจทางหอ้งปฏบิตั ิการ                    
-การขอรบัการปรกึษาหรอื 
การวนิจิฉยัก าหนดคูเ่ส ีย่ง     
 -จดัต ัง้PND center 
 -เครอืขา่ยยุตกิารต ัง้ครรภ ์

2. การตรวจตดิตาม 
คณุภาพหอ้งตรวจ 
ปฏบิตักิารโดยเฉพาะ 
ภาคเอกชน 
3.การพฒันาระบบเครอื  
ขา่ยรกัษาผูป่้วย 
 

1.สนบัสนุนราชวทิยาลยั/ 
สมาคมวชิาชพี/หนว่ย  
งานทีเ่กีย่วขอ้งตดิตาม 
และสนบัสนุนวชิาการ 
2. การตดิตามประเมนิ 
จากฐานขอ้มูลรายบุคคล   
/การส ารวจประเมนิวจิยั / 
การส ารวจความพงึพอใจ 
3.ประสานขอการสนบั  
สนุนการศกึษาวจิยัและ 
พฒันารูปแบบการป้องกนั 
และควบคมุโรคในระยะ 
กอ่แตง่งาน หรอืปฏสินธ ิ
และระบบ Hb typing   
Registry  

1.การจา่ยชดเชย 
หรอืเพิม่เตมิแก ่
หนว่ยบรกิาร/ 
หนว่ยงานกรณี  
ตรวจยนืยนัทกุ 
ข ัน้ตอนและการสิน้  
สุดการต ัง้ครรภ ์
2. การจา่ยเพิม่เตมิ 
แกห่นว่ยบรกิารที ่
รบัภาระการดแูล 
รกัษา 

มตคิณะอนุกรรมกำรPP ครัง้ที ่ 2/2557_22 เมษำยน 2557 



กำรสนบัสนุนคำ่ใช้จำ่ยบรกิำร 
• กำรคดักรองในหญงิตัง้ครรภแ์ละสำม ี
(MCV/MCH(OF)+DCIP)                                                                  
เหมำจำ่ยรวมใน  PP Basic service 

• กำรตรวจยนืยนัทกุขัน้ตอน (Hb Typing/PCR α 
Thal1/β  Thal (DNA Analysis)/PND)  เบกิตรง 
สปสช 

• กำรยุตกิำรตัง้ครรภ ์  เบกิตรง สปสช 
• กำรดแูลรกัษำ เหมำจำ่ยใน OP/IP  และสปสช อยู่
ระหวำ่งด ำเนนิกำรเพือ่จำ่ยเพิม่เตมิกรณีกำรดแูลผู้ป่วย
ธำลสัซเีมยีชนดิรุนแรง 
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รำยกำร รำคำเดมิ (บำท) รำคำใหม ่ (บำท) 

-Hb typing  250 270 

-PCR for α – thal 1 350 500 

-Mutation Analysis  
(DNA  detection for β,α thal gene) 

1,200 1,200 

หตัถกำรตรวจวนิิจฉัยทำรกในครรภ ์
2,500  

(ไมร่วมคำ่ตรวจ
ทำงห้องปฏบิตักิำร) 

2,500 
(ไมร่วมคำ่ตรวจ

ทำง
ห้องปฏบิตักิำร) 

รำยกำรทีเ่พิม่ 

กำรยุตกิำรตัง้ครรภ ์ - 3,000 

มตคิณะอนุกรรมกำรPP ครัง้ที ่ 8/2557_22 ตุลำคม 2557 



วธิกีำรเบกิ 

• ปัจจุบนั : บนัทกึและส่งขอ้มลูในรปูแบบ 
excel file ตำมทีก่ ำหนด 

• อนำคต : บนัทกึขอ้มูลผำ่นเว็ปออนไลน ์                                    
 จะเริม่ทดลองน ำรอ่งในเดอืนมกรำคม 
2557  ในเขตพืน้ที ่สปสช เขตอุดรธำนี 
โดยกำรน ำของกรมวทิยำศำสตรก์ำรแพทยแ์ละ
กรมอนำมยั 
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OFI 

• ผู้รับบริการ : หญิงตั้งครรภ์ยังฝากครรภ์ช้า ไม่มีข้อมูลการคัดกรองสามี 
คู่เส่ียงเข้าถึงบริการต ่ากว่าทีค่วรเป็น  

• ผู้ให้บริการ : หน่วยบริการส่งตรวจยนืยันต ่ากว่า 50% /ยงัไม่ค่อยรู้
ถึงการเปลีย่นแปลงทั้งเชิงระบบและเทคนิค / ขาดระบบที่ปรึกษาในการ
ระบุคู่เส่ียง/ระบบให้ค าปรึกษาผู้รับบริการ / PND center??   

• เจ้าภาพ : ระดับเขตยงัไม่ชัดเจน  ระดับประเทศก าลงัปรับตัว  แนวเวช
ปฏิบัติและแนวทางการด าเนินงานยงัไม่ได้รับการปรับปรุง 



7 

Get to Zero Severe 
Thalassemia 
When?????.? 

ข้อเสนอเพือ่ท้ำทำย 


